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Fichas de indicadores de resultados del plan de accion

Eje 1: Calidad, acceso y cobertura universal en salud

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Razo6n de mortalidad materna local por cada 10
mil nacimientos.

Definicidén conceptual Mortalidad materna: es la muerte de una mujer
mientras que estad embarazada o dentro de los
42 dias de terminar un embarazo,
independientemente de la duracién y la
localizacion del embarazo,

por cualquier causa vinculada o agravada por el
embarazo 0 su manejo, pero no por causas
accidentales o incidentales

Formula de calculo CA /DM x100N
Componentes involucrados en la formula del CA: casos analizados
calculo DM: defunciones maternas.
N: nacimientos
Unidad de medida Razon
Interpretacion Razon de casos de muerte analizados el cual

se obtiene al dividir el niumero de, casos
analizados entre el total de muertes materna

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Mortalidad Materna

Linea base 2025:0

Meta 2030:0
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Estadisticas COLEAMMI Pavas/ INEC
Clasificacion Olmpacto  XEfecto CIProducto
Tipo de operacién estadistica Proporcidn
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.1.1
vinculado

Tipo de relacién con ODS (X) Directa




() Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo D40
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion
Nombre del indicador Tasa de mortalidad infantil por cada 1,000
nacidos vivos
Definicion conceptual Mortalidad infantil: nifios nacidos que mueren

antes de cumplir la edad de 1 afio, expresada
por 1000 nacidos vivos.

Defuncion: es la desaparicion permanente de
todo tipo de signo de vida, cualquiera que sea
el tiempo transcurrido desde el nacimiento. Por
tanto, esta definicion excluye defunciones

fetales
Formula de calculo DMN/Tn*100
Componentes involucrados en la férmula Dmn: rll]mero de muertes de nifios menores
del célculo de 1 afio.
Tn: total de nacimientos
Unidad de medida Tasa
Interpretacion La tasa de mortalidad infantil refleja que por

cada mil nacimientos se dieron X fallecimientos
de menores de un afo

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Grupo etario, mortalidad

Linea base 2025: 6.6

Meta 2030: 6.6
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Estadisticas COLEAMMI Pavas/ INEC
Clasificacion Olmpacto  KEfecto CIProducto
Tipo de operacion estadistica Proporcion

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.2.2
vinculado




Tipo de relacién con ODS (X) Directa
() Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo D40
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion
Nombre del indicador indice de cobertura a servicios esenciales
Definicion conceptual Cobertura de los servicios esenciales de salud:

cobertura promedio de los servicios esenciales
basada en intervenciones de seguimiento que
incluyen la salud reproductiva, materna,
neonatal e infantil, las enfermedades
infecciosas, las enfermedades no transmisibles
y la capacidad y el acceso a los servicios, entre
la poblacién general y la mas desfavorecida.
Formula de calculo Media geométrica de 14 indicadores trazadores
de cobertura de servicios de salud.

E=1’£Ki = n! LI

Donde n= 14 y xi son los resultados individuales
cada uno da un indicador trazador.
Componentes involucrados en la férmula Indicadores de seguimiento, organizados por
del calculo cuatro componentes de cobertura de servicios:
1. Salud reproductiva, materna, neonatal e
infantil. « Demanda de servicios de planificacion
familiar satisfecha con métodos modernos en
mujeres de 15 a 49 afios, casadas o en pareja
(%). * Cobertura de atencién prenatal, mas de
cuatro visitas (%). * Cobertura de inmunizacion
DTP3 en nifios de 1 afio (%). « Busqueda de
atencion para nifios menores de cinco afios con
sintomas de infeccion respiratoria aguda (%).
2.Enfermedades infecciosas: ¢ Cobertura de
tratamiento contra la tuberculosis (%).
Cobertura de TAR contra el VIH (%). * Uso de
MT]I en personas que viven en zonas en las que
el paludismo es endémico (%). * Poblacién que
dispone al menos de instalaciones de
saneamiento basico (%). 3.Enfermedades no
transmisibles: « Prevalencia del tratamiento
(toma de medicamentos) para la hipertension
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entre adultos de 30 a 79 afios con hipertension
(%). » Media de glucemia en ayunas en adultos
mayores de 18 afios (mmol/l) Indicador
transformado. « Consumo actual de tabaco
entre adultos mayores de 15 afios (%) Indicador
transformado. 4.Capacidad de servicio y
acceso: * indice de personal sanitario. « indice
de capacidades requeridas por el Reglamento
Sanitario Internacional.

Unidad de medida Indice reportado en una escala sin unidad de

0a100.

Interpretacion Las cifras que aumentan con el tiempo que
demuestran el progreso en los sistemas
nacionales de salud

Desagregacion Geogréfica Distrital

Tematica Género, grupo etario.

Linea base 2025: No dato

Meta 2030: No dato

Periodicidad del PNS para el seguimiento

Bienal

Fuente de informacién

Ministerio de Salud, Direccion de Servicios de
Salud, Unidad de Armonizacion de Servicios de
Salud. Area de Salud de Pavas,
COOPESALUDR.L.

Clasificacion

Olmpacto  XEfecto CProducto

Tipo de operacién estadistica

Media geométrica a partir de un registro
administrativo.

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.8.1

vinculado

Tipo de relacién con ODS (X) Directa
() Indirecta

Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales N/A

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025




Eje 2: Vigilancia de la Salud

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de letalidad por dengue, de la
poblacion del distrito de Pavas

Definicion conceptual Proporcién de personas que contraen la
enfermedad por dengue y mueren a causa de
esta durante un periodo determinado.

Férmula de calculo TL = (ned) / (NfD) x 100

Componentes involucrados en la formula del célculo | TL: tasa de letalidad. Ned: nimero de enfermos

por dengue.
Nfd: nimero de fallecidos por dengue.
Unidad de medida Porcentaje.
Interpretacion La tasa de letalidad por dengue en Pavas para
el periodo x es del x %.
Desagregacion Geogréfica Distrital
Tematica Enfermedad vectorial
Linea base 2025:0
Meta 2030:0
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Base de datos VEO1 notificacién obligatoria de

la Direccion de Vigilancia de la Salud del
Ministerio de Salud para el nimero de personas
enfermas. Para los fallecidos debe utilizarse
registro de mortalidad oficial dado por el INEC.
Clasificacion Oimpacto  KEfecto CIProducto

Tipo de operacién estadistica Registros de enfermedad por dengue deben
utilizarse las clasificaciones de caso, segun el
protocolo nacional de vigilancia de dengue, es
decir los casos descartados no deberan
incluirse en la sumatoria de los enfermos. Estos
registros corresponden a la base de datos de
VEO1 de la Direccién de Vigilancia de la Salud.
El registro de mortalidad oficial es el del INEC
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por lo que deben utilizarse como la fuente para

el célculo.
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales Es importante diferenciar la mortalidad de la

letalidad, para no cometer un error de célculo.
La tasa de letalidad es un porcentaje, aunque
formalmente se llama tasa de letalidad, es una
proporcion y por tal se expresa en porcentaje

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Tasa de cobertura de vacunacion segun
esquema de vacunacion

Definicion conceptual Proporcion de nifios que han recibido las dosis
de vacunas indicadas en el esquema nacional
de vacunacion, en relacién con el total de nifios
que deberian recibirlas.

Formula de calculo Tev=NTD X100
TN
Componentes involucrados en la formula Tev: tasa cobertura de vacunacion
del calculo NTD: Numero de nifios que han recibido todas

las dosis segun el esquema nacional
TN: Total de nifios que deberian recibirlas

Unidad de medida Tasa
Interpretacion Grado de cumplimiento del esquema nacional
de vacunacion en la poblacion objetivo.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Sexo, grupo etario.
Linea base 2025: No dato
Meta 2030:95%

Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual




Fuente de informacion Unidad de Epidemiologia, Direccion de
Vigilancia de la Salud.

Clasificacion Olmpacto KEfecto CProducto

Tipo de operacién estadistica Registro del sistema de vigilancia de la salud
del Ministerio de Salud.

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.b.1

vinculado

Tipo de relacién con ODS (X) Directa
() Indirecta

Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Eje 3: Salud Ambiental

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Tasa de generacion de residuos valorizables
por habitante.

Definicion conceptual Cantidad de kilogramos de residuos
valorizables que genera una persona por dia en
el distrito.

Formula de calculo X= (TRGP/TH) / 365

Componentes involucrados en la formula X= tasa de generacion de residuos valorizables

del calculo por habitante.

TRGP= total de residuos generados en el
distrito (kilogramos).
TH= total de habitantes en el distrito.

Unidad de medida Tasa
Interpretacion La tasa de generacion de residuos en Pavas
para el afio X es de N kg/habitante/dia.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Ambiental
Linea base 2024: 3.92 kg por persona al afio

Meta 2030: 4,5 Kg por persona al afio




Periodicidad del PNS para el seguimiento

Quinquenal, al final del Plan Local de Salud

Fuente de informacién

Municipalidad de San José, INEC

Clasificacion

Olmpacto XEfecto [CJProducto

Tipo de operacién estadistica

Registros administrativos del Ministerio de
Salud, Direccién de Proteccion Radiolégica y
Salud. Ambiental, Unidad de Salud Ambiental.
Proyecciones de poblacién del INEC para el
afio de referencia.

Indicador de Obijetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 11.6.1y 12.5.1
vinculado
Tipo de relacién con ODS (X) Directa

() Indirecta

Medida priorizada por el Consenso de Montevideo

A1,A2, A3, A4, A5, A6, B7,C31, C32, E47, E48,
E50, E62, G77, G78, G79, G80, G81

Comentarios generales

Se registra una tendencia de crecimiento anual
de

0,06% en la tasa de generacion de residuos, lo
que

proyecta linealmente al 2033 1,63 kg/habitante/
dia. Por ello se plantea como meta que se
alcance

una tasa menor a la proyectada para 2033
debido

a las acciones de educacion y sensibilizacion
dela

poblacién.

La meta es el porcentaje de contribucién de
este

eje en 10 anos. A la sumatoria de contribucion
de

los cuatro ejes se le suma la linea base al 2022,
para alcanzar el 25% planificado.

Para los reportes de los ODS Para el 2021, los
valores reportados son:

* Indicador 11.6.1: 89 % (1 437 988 toneladas)
de los residuos ordinarios recolectados a nivel
nacional

con descarga final adecuada.

* Indicador 12.5.1: a) 155 931 862 kg de
residuos

ordinarios fueron valorizados y b) 89 % de los
residuos ordinarios recolectados a nivel
nacional

con descarga final adecuada.

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025




Eje 4: Promocion de la salud

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de personas con consumo
problematico de alcohol necesitados de
tratamiento que reciben atencion en los
servicios ambulatorios del IAFA.

Definicién conceptual Personas identificadas con  consumo
problematico de alcohol que, estando
necesitadas de tratamiento, reciben atencion
en los servicios ambulatorios del Instituto sobre
Alcoholismo y Farmacodependencia (IAFA).
Consumo problematico: patrén de ingesta de
alcohol que genera consecuencias negativas
para la salud fisica o mental, asi como
problemas sociales o familiares. Este indicador
mide el acceso efectivo a los servicios
especializados para la atencion de esta
condicién, reflejando la capacidad del sistema
de salud para responder a una necesidad
prioritaria en el ambito de la salud publica.

Formula de calculo Ppcp= Npcpra x100
Tpcpna
Componentes involucrados en la férmula Ppcp: Porcentaje de personas con consumo
del calculo problematico

Npcra: numero de personas con consumo
problematico de alcohol que reciben atencion
en |IAFA

Tpcpna: total de personas identificadas con
consumo problematico de alcohol necisitadas
de tratamiento

Unidad de medida Porcentaje

Interpretacion Grado de acceso efectivo a los servicios
ambulatorios del IAFA por parte de personas
identificadas con consumo problematico de
alcohol que requieren tratamiento.

Desagregacion Geogréfica Distrital

Tematica Atencion, consumo de sustancias

Linea base 2025: 0




Meta 2030:
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion IAFA
Clasificacion Olmpacto XEfecto CIProducto
Tipo de operacion estadistica Porcentaje
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion
Nombre del indicador Incidencia de obesidad en la poblacién de 13 a
18 afos.
Incidencia de obesidad en nifias y nifios de 6 a
12 afnos
Definicién conceptual Incidencia: proporcion de casos nuevos de una

enfermedad en un determinado periodo de
tiempo, respecto a la poblaciéon expuesta a
padecerla.

Obesidad: condicién caracterizada por un
exceso de grasa corporal que puede afectar
negativamente la salud. Se determina mediante
el indice de Masa Corporal (IMC), calculado
como el peso en kilogramos dividido entre la
talla en metros al cuadrado (kg/m?).

Formula de calculo lo= Ncoge x100
Tge
Componentes involucrados en la formula lo=incidencia obesidad
del calculo Ncoge: numero de casos nuevos de obesidad

en el grupo etario
Tge: poblacion total del grupo etario

Unidad de medida Incidencia

Interpretacion Numero de nifias y nifios de X a Y afios con
obesidad entre el numero total de la poblacion
de ese grupo de edad por 100. (“X%”").

Desagregacion Geografica Distrital




Tematica Sobrepeso, grupo etario
Linea base 2025: 50 y 74 casos respectivamente
Meta 2030: 45y 70 casos respectivamente

Periodicidad del PNS para el seguimiento

Anual

Fuente de informacién

Ministerio de Salud, Vigilancia de la Salud

Clasificacion

Olmpacto XEfecto [CJProducto

Tipo de operacién estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado

Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales

Se considera prudente mantener las metas
igualmente a la linea base dado que los
esfuerzo por parte de las instituciones del
sistema nacional de salud en lograr que el
comportamiento epidemidlogo del evento no
aumente, es el resultado de la efectividad de las
intervenciones realizadas a corto, mediano y
largo plazo.

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

Porcentaje de nacimientos en personas
adolescentes menores de 20 afios.

Definicion conceptual

Nacimientos: se refiere nacidos vivos.
Personas adolescentes: poblacién de mujeres
en un rango etario de 10 a 19 afios, 11 meses
y 30 dias.

Férmula de calculo

PNA20=Nvm20 X100
Tmm20

Componentes involucrados en la formula
del calculo

PNA20: Porcentaje de nacimientos en
personas adolescentes menores de 20 afios
Nvm20: Nacimientos vivos en mujeres menores
de 20 afios (poblacién mujeres que han tenido
un nacimiento vivo en un rango etario de 10 a
19 afios, 11 meses y 30 dias).

Tmm20: Total de mujeres menores de 20 afios
(Poblacion total de mujeres adolescentes en un
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rango etario de 10 a 19 afios, 11 meses y 30
dias).

Unidad de medida Porcentaje

Interpretacion Expresa el tanto por ciento, de las mujeres
menores de 20 afios, que han tenido un nifio
nacido vivo, con respecto al total de Ila
poblacién de mujeres adolescentes.

Desagregacion Geogréfica Distrital

Tematica Nacimientos en mujeres adolescentes
Linea base 2024: 9.84%
Meta 2030: 9%
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacién

INEC. Estadisticas demogréficas

Clasificacion

Olmpacto  XEfecto [CJProducto

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS)
vinculado

1,2,3.71,3.7.2,4,55.1,56.2.

Tipo de relacion con ODS (X) Directa
() Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo B.7,D.34,E. 49

Comentarios generales

Se considera prudente mantener la meta
igualmente a la linea base o pretender una
disminucion paulatina, dado que los esfuerzo
por parte de las instituciones del sistema
nacional de salud en lograr que el
comportamiento epidemidlogo del evento no
aumente, es el resultado de la efectividad de las
intervenciones realizadas a corto, mediano y
largo plazo.

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

Tasa de mortalidad por suicidios por cada
100000 habitantes




Definicién conceptual

Tasa de mortalidad: se define como la
proporcién de defunciones que se producen en
un area concreta respecto a su poblacién total
a lo largo de un afio. Normalmente se expresa
en tanto por mil habitantes.

Suicidio Consumado: es el momento en que se
logra concretar la autoeliminacion, se habla del
fallecimiento de una persona por una accion
hacia si misma, ejecutada precisamente con el
fin de acabar con su vida tiene menu contextual.
Tasa de mortalidad por suicidio: se define como
el numero de muertes por suicidio en un afo,
dividida por la poblacién total a lo largo de un
afio. Normalmente se expresa en tanto por mil
habitantes

Férmula de calculo

D5
a
PT

a

TM5=( )xmﬂ_aﬂﬂ|

Componentes involucrados en la formula

TMS: tasa mortalidad por suicidio en un afio.

del célculo DS_a: defunciones atribuidas a suicidio
(codigos X60-X84 de la CIE-10) en el afio.
PTa: poblacion total en un afio.
Unidad de medida Tasa
Interpretacion Numero de muertes por suicidio por cada cien
mil habitantes en el distrito de Pavas por cada
afo.
Desagregacion Geogréfica Distrital
Tematica Suicidio
Linea base 2024:0
Meta 2030:0
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacién

Boleta VEO1,Vigilancia de la salud

Clasificacion

Olmpacto  XEfecto CProducto

Tipo de operacion estadistica

Registro administrativo

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.4.2

vinculado

Tipo de relacién con ODS (X) Directa
() Indirecta

Medida priorizada por el Consenso de Montevideo

B. 8, G. 79, H. 86, H.90.

Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025




Elemento Descripcion
Nombre del indicador Incidencia de casos de violencia
Definicién conceptual Incidencia: proporcién de casos nuevos de una

enfermedad en un determinado periodo de
tiempo, respecto a la poblaciéon expuesta a
padecerla.

Violencia: uso intencional de la fuerza fisica o el
poder real 0 como amenaza contra uno mismo,
una persona, grupo o comunidad que tiene
como resultado la probabilidad de dafo
psicoldgico, lesiones, la muerte, privacion o mal

desarrollo.
Formula de calculo Iv=NV/PRx1000
Componentes involucrados en la formula Iv: incidencia de violencia
del calculo NV: numero de casos de violencia
P: poblacién total del distrito de Pavas
Unidad de medida Incidencia
Interpretacion NUmero de personas del distrito de Pavas con
un reporte de violencia mediante Boleta VE01
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Violencia
Linea base 2025: solicitado a vigilancia
Meta 2030: disminuir
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Ministerio de Salud, Vigilancia de la Salud,
Boleta VEO1
Clasificacion Olmpacto XEfecto CIProducto
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales
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Fichas de indicadores de gestion del plan de accion

Eje 1: Calidad, acceso y cobertura universal en salud

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de analisis de casos de mortalidad
materna anual en Pavas

Definicidén conceptual Proporcion de casos de mortalidad materna
ocurridos en el distrito que han sido objeto de
analisis por parte de los equipos técnicos
durante un periodo determinado.

Formula de calculo CA
— 100N
Pa= oM
Componentes involucrados en la formula Pa: Porcentaje analisis
del célculo CA: casos analizados

DM: defunciones maternas.
N: nacimientos

Unidad de medida Porcentaje

Interpretacion Grado de cumplimiento en la revision
sistematica de los casos de mortalidad materna
ocurridos en el distrito durante el periodo

analizado.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Mortalidad materna
Linea base 2025: 100% de los casos
Meta 2030:100% de los casos
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Estadisticas COLEAMMI Pavas/ INEC
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.1.1

vinculado
Tipo de relacién con ODS (X) Directa




(X) Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo D40
Comentarios generales
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Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de casos de embarazo de alto
riesgo referidos oportunamente a atencion
especializada.

Definicién conceptual Proporcion de casos identificados como
embarazos de alto riesgo que son remitidos de
manera oportuna a servicios de atencion
especializada.

Embarazo de alto riesgo: aquel que presenta
condiciones médicas, obstétricas o sociales
que incrementan la  probabilidad de
complicaciones para la madre o el feto, y que
requiere seguimiento y manejo especializado
para reducir riesgos de morbilidad y mortalidad
materna y perinatal.

Formula de calculo Pcerr=Ncerro X100
Tcer
Componentes involucrados en la formula Pcerr: Porcentaje de casos de embarazo de alto
del célculo riesgo referidos oportunamente.

Ncerro: Numero de casos de embarazo de alto
riesgo referidos oportunamente.

Tcer: Total de casos identificados como
embarazo de alto riesgo.

Unidad de medida Porcentaje

Interpretacion Proporcion de embarazos clasificados como de
alto riesgo que fueron remitidos a servicios de
atencion especializada dentro del tiempo
establecido por los protocolos.

Desagregacion Geogréfica Distrital

Tematica Mortalidad materna

Linea base 2025: 100% de los casos




Meta 2030: 100% de los casos
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Estadisticas COLEAMMI Pavas/ INEC
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo.
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.1.1
vinculado
Tipo de relacién con ODS (X) Directa
(X) Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de analisis de casos de mortalidad
infantil anual en Pavas

Definicidén conceptual Proporcién de casos de mortalidad infantil
ocurridos en el distrito de Pavas que han sido
objeto de andlisis por parte de los equipos
técnicos en un periodo determinado.

Analisis de casos: revision sistematica de la
informacién clinica, epidemioldgica y social
relacionada con cada defuncién infantil, con el
fin de identificar causas, factores asociados y
oportunidades de mejora en la atencion y

prevencion
Formula de calculo Pacmi= Ncmia X100
Temi
Componentes involucrados en la formula Pacmi: Porcentaje de analisis de casos de
del calculo mortalidad infantil.
Ncmia: numero de casos de mortalidad infantil
analizados
Tcmi: total de casos de mortalidad infantil
ocurridos
Unidad de medida Porcentaje
Interpretacion Grado de cumplimiento en la revision

sistematica de las defunciones infantiles
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ocurridas en el distrito durante el periodo
analizado.

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Mortalidad infantil
Linea base 2025: 100% de los casos
Meta 2030: 100% de los casos
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Estadisticas COLEAMMI Pavas/ INEC
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Proporcion
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.1.1
vinculado
Tipo de relacién con ODS (X) Directa
(X) Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo D40

Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

Porcentaje de embarazadas con al menos 4
controles prenatales realizados.

Definicion conceptual

Proporcion de mujeres embarazadas que han
recibido al menos cuatro controles prenatales
durante el embarazo, conforme a las
recomendaciones  establecidas  por los
protocolos de atencion materna.

Controles prenatales: consultas periodicas
realizadas por personal de salud para vigilar el
estado de salud de la madre y el feto, identificar
factores de riesgo y prevenir complicaciones,
contribuyendo a la reduccién de la morbilidad y
mortalidad materna y perinatal.

Férmula de calculo

Pedc= Nedc X100
Te




Componentes involucrados en la formula Pedc: Porcentaje de embarazadas con al
del calculo menos 4 controles prenatales
Ned4c: NUmero de embarazadas con =24
controles prenatales
Te: Total de embarazadas registradas
Unidad de medida Porcentaje
Interpretacion Grado de cumplimiento en la atencion prenatal
segun las recomendaciones establecidas
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Mortalidad infantil
Linea base 2025: 100% de los casos identificados
Meta 2030: 100% de los casos identificados
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Estadisticas COLEAMMI Pavas/ INEC
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Proporcion
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | 3.1.1
vinculado
Tipo de relacién con ODS (X) Directa
(X) Indirecta
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo D40
Comentarios generales
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Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de decisiones de planificacion local
de salud sustentadas en analisis del indice de
Cobertura a Servicios Esenciales desagregado
por sexo y edad.

Definicién conceptual Proporcién de decisiones tomadas en el marco
de la planificacion local de salud que se
fundamentan en el analisis del indice de
Cobertura a Servicios Esenciales (ICSE),
desagregado por sexo, edad y barrios.
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ICSE: medida que refleja el acceso y la
disponibilidad de servicios esenciales de salud
en la poblacion, considerando equidad y
cobertura. Sustentar las decisiones en este
andlisis garantiza que la planificacién responda
a las necesidades reales de la poblacion y
promueva la reduccion de brechas en salud.

Formula de calculo Pdsl= Ndaicse X100
Tds
Componentes involucrados en la formula Pdsl: Porcentaje de decisiones de planificacién
del calculo local de salud sustentadas en analisis del Indice

de Cobertura a Servicios Esenciales

Ndaicse: numero de decisiones sustentadas en
el analisis del ICSE

Tds: total de decisiones de planificacién local de

salud
Unidad de medida Porcentaje
Interpretacion Grado en que las decisiones de planificacion

local de salud se fundamentan en evidencia
proveniente del anlisis del indice de Cobertura
a Servicios Esenciales (ICSE), desagregado
por sexo, edad y barrios.

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Cobertura de servicios esenciales
Linea base 2025: No dato
Meta 2030:No dato
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area de Salud de Pavas, COOPESALUD R.L.
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Proporcidn
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales
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Eje 2: Vigilancia de la Salud

Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

Porcentaje de avance por componente de la
estrategia EGI arbovirales.

Definicion conceptual

Grado de avance en la implementacion de la
estrategia de Gestion Integrada (EGI) para
arbovirales, evaluando cada uno de sus
componentes establecidos en el plan local de
salud.

Estrategia EGI: busca reducir la incidencia y el
impacto de enfermedades transmitidas por
vectores, como el dengue, mediante acciones
integradas de vigilancia, control, educacion y
participacién comunitaria.

Férmula de calculo

PaEGI= NaeC X100
TapC

Componentes involucrados en la formula
del calculo

PaEGI: Porcentaje de avance por componente
de la estrategia EGI

NaeC: numero de actividades ejecutadas en el
componente

TaoC: total de actividades planificadas en el
componente

Unidad de medida

Porcentaje

Interpretacion

Grado de cumplimiento en la ejecucion de las
actividades planificadas dentro de cada
componente de la estrategia de Gestion
Integrada (EGI) para arbovirales.

Desagregacion Geogréfica

Distrital

Tematica

EGI, Dengue

Linea base

2025: 100%

Meta

2030: 100%

Periodicidad del PNS para el seguimiento

Anual

Fuente de informacién

Vigilancia de la salud

Clasificacion

() Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.




Tipo de operacion estadistica Proporcion
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A

vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales
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Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de grupos etarios con cobertura
=95% segun esquema nacional.

Definicion conceptual Proporcidn de grupos etarios que alcanzan una
cobertura de vacunacion igual o superior al
95%, conforme al esquema nacional de
vacunacion.

Cobertura: porcentaje de personas dentro de
cada grupo de edad que han recibido todas las
dosis indicadas en el esquema oficial.

Férmula de calculo C=295= Nge=95 X100
Tgeen
Componentes involucrados en la férmula C=95: Porcentaje de grupos etarios con
del célculo cobertura 295

Nge=95: Numero de grupos etarios con
cobertura 295%

Tgeen: Total de grupos etarios definidos en el
esquema nacional

Unidad de medida Porcentaje

Interpretacion Grado en que los grupos etarios alcanzan una
cobertura de vacunacion igual o superior al
95%, conforme al esquema nacional.

Desagregacion Geografica Distrital

Tematica Vacunacion, coberturas
Linea base 2025: 95%
Meta 2030:95%

Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual




Fuente de informacion Vigilancia de la salud, Area de Salud de Pavas,
COOPESALUDR.L.
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Proporcion
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Eje 3: Salud Ambiental

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Numero de ftalleres realizados a grupos
organizados del distrito de Pavas.

Definicién conceptual Cantidad de talleres realizados por el Area
Rectora de Salud de Pavas dirigidos a grupos
organizados del distrito, para fortalecer
capacidades comunitarias, promover la
participacion social y fomentar préacticas

saludables.
Formula de calculo Nt= Cttr
Componentes involucrados en la formula Nt: nimero de talleres
del calculo Ctt: conteo de talleres realizados en el periodo
de anélisis

Talleres realizados
Periodo de analisis

Unidad de medida NUmero absoluto

Interpretacion Cantidad de talleres realizados por el Area
Rectora de Salud de Pavas dirigidos a grupos
organizados del distrito durante el periodo de
analisis.
Desagregacion Geogréfica Distrital




Tematica Salud ambiental
Linea base 2025:0
Meta 2030:3
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
de Pavas, COOPESALUD R.L.
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales
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Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de participantes que mejoraron su
nivel de conocimiento a partir de la evaluacion
ex-ante y post de los talleres

Definicién conceptual Proporcion de participantes en talleres que
lograron mejorar su nivel de conocimiento,
comparando los resultados obtenidos en la
evaluacion inicial (ex-ante) y la evaluacion
posterior (post). Para determinar la efectividad
de las actividades educativas en la adquisicion
de conocimientos por parte de los asistentes,
contribuyendo  al  fortalecimiento  de
capacidades comunitarias y a la promocion de

practicas saludables.
Férmula de célculo Pmnc= Npmce X100
Tpe
Componentes involucrados en la formula Pmnc:  Porcentaje de participantes  que
del calculo mejoraron su nivel de conocimiento

Npmce: NUmero de participantes con mejora en
las evaluaciones ex ante y post
Tpe: Total de participantes evaluados




Unidad de medida Porcentaje
Interpretacion Grado de efectividad de los talleres en la mejora
del conocimiento de los participantes.
Desagregacion Geogréfica Distrital
Tematica Evaluacion, mejora de conocimiento
Linea base 25:0
Meta 2030: 50%
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual ,
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
de Pavas, COOPESALUD R.L.
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Proporcion
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador NUumero de campafias de recoleccion de
residuos valorizables vinculadas a ferias o
jornadas de limpieza en barrios prioritarios del
distrito.

Definicion conceptual Campafias organizadas para recolectar
residuos valorizables (materiales que pueden
ser reciclados o reutilizados) en el distrito de
Pavas, vinculadas a ferias comunitarias o
jornadas de limpieza en barrios prioritarios.

Formula de céalculo Nc= Cter




Componentes involucrados en la formula Nc: numero de camparias
del calculo Cter: Conteo total de campafias de realizadas
en el periodo de analisis
Unidad de medida NUmero absoluto
Interpretacion Nivel de implementacion de acciones
comunitarias orientadas a la gestién adecuada
de residuos valorizables en el distrito de Pavas.
Desagregacion Geogréfica Distrital
Tematica Recoleccion de residuos, salud ambiental
Linea base 2025: No dato
Meta 2030:Mantener
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual ,
Fuente de informacién Municipalidad de San José, Area de Salud de
Pavas
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador NUmero de reconocimientos otorgados a
centros educativos del distrito.

Definicion conceptual Reconocimientos otorgados por el Area
Rectora de Salud de Pavas a centros
educativos del distrito, como resultado de la
implementacion de acciones, programas o
buenas practicas en salud, ambiente vy
promocion de estilos de vida saludables. Estos
reconocimientos son una forma de incentivar la
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participacién de las instituciones educativas en
el cumplimiento de los objetivos del Plan Local
de Salud y en la mejora de las condiciones de
bienestar de la comunidad.

Férmula de calculo

Nro= Ctro

Componentes involucrados en la formula

Nro: nimero de reconocimientos otorgados

del calculo Ctro: conteo total de reconocimientos
otorgados a centros educativos en el periodo de
analisis
Unidad de medida NUmero absoluto
Interpretacion nivel de reconocimiento otorgado a los centros
educativos del distrito por la implementacion de
acciones, programas 0 buenas practicas en
salud, ambiente y promocién de estilos de vida
saludables.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Salud ambiental, acciones comunitarias
Linea base 2025: 0
Meta 2030:1
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales
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Eje 4: Promocion de la salud

Elemento Descripcion

Nombre del indicador NUmero de estudiantes de primaria que
participan en programas de prevencion
universal del consumo de sustancias
Definicidén conceptual Estudiantes de educacion primaria que
participan en programas de prevencion
universal del consumo de sustancias
psicoactivas.  Estos  programas  estan
orientados a la promocion de estilos de vida
saludables y a la reduccion de factores de
riesgo asociados al consumo de alcohol, tabaco
y otras drogas, mediante estrategias educativas
y actividades preventivas implementadas en el
ambito escolar. El indicador permite medir el
alcance y la cobertura de las acciones
preventivas dirigidas a la poblacién infantil,
contribuyendo al fortalecimiento de entornos
escolares seguros y saludables.

Formula de célculo Nep= Cteppcs
Componentes involucrados en la férmula Nep: nimero de estudiantes participantes
del célculo Cteppcs: conteo total de estudiantes de

primaria que participaron en programas de
prevencion universal del consumo de
sustancias durante el periodo de analisis

Unidad de medida NUmero absoluto

Interpretacion Alcance de las acciones preventivas dirigidas a
la poblacién infantil en el ambito escolar.

Desagregacion Geografica Distrital

Tematica Consumo  de  sustancias,  procesos

socioeducativos, prevencion de consumo de
sustancias

Linea base 2025: No dato

Meta 2030:4000

Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacién |AFA




Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de estudiantes de secundaria que
participan en programas de prevencion
universal del consumo de sustancias
Definicién conceptual Estudiantes de educacion secundaria que
participan en programas de prevencion
universal del consumo de sustancias
psicoactivas.  Estos  programas  estan
orientados a la promocion de estilos de vida
saludables y a la reduccion de factores de
riesgo asociados al consumo de alcohol, tabaco
y otras drogas, mediante estrategias educativas
y actividades preventivas implementadas en el
ambito escolar. El indicador permite medir el
alcance y la cobertura de las acciones
preventivas  dirigidas a  adolescentes,
contribuyendo a la creacién de entornos
escolares seguros y saludables.

Formula de calculo Pespcs= Nespcs X100
~Tes
Componentes involucrados en la férmula Pespcs:  porcentaje de estudiantes  de
del célculo secundaria que participan en programas de
prevencion universal del consumo de
sustancias.

Nespcs: numero de estudiantes de secundaria
que participan en programas de prevencion
universal del consumo de sustancias.

Tes: total estudiantes secundaria, en el periodo
de analisis.

Unidad de medida Porcentaje




Interpretacion Grado de cobertura de las acciones preventivas
dirigidas a estudiantes de secundaria en el
ambito escolar.

Desagregacion Geografica Distrital

Tematica Programas  preventivos,  consumo  de
sustancias

Linea base 2025: No dato

Meta 2030: 75%

Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacion IAFA

Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.

Tipo de operacion estadistica Proporcion

Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A

vinculado

Tipo de relacién con ODS N/A

Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales
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Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

NUmero de actividades de educacion vy
sensibilizaciéon para la adopcion de estilos de
vida saludables.

Definicién conceptual

Actividades de educacion y sensibilizacion
realizadas en el distrito de Pavas con el objetivo
de promover la adopcion de estilos de vida
saludables.  Incluyen talleres, charlas,
campaiias y otras intervenciones orientadas a
informar, motivar y capacitar a la poblacion para
reducir factores de riesgo y fomentar conductas
protectoras en salud fisica, mental y social.

Férmula de calculo

Na = Ctaes

Componentes involucrados en la formula
del calculo

Na: Numero de actividades




Ctaes: Conteo total de actividades de
educacion y sensibilizacién realizadas en el
periodo de analisis.
Unidad de medida NUmero absoluto
Interpretacion Nivel de implementacidbn de acciones
educativas y de sensibilizacion orientadas a la
adopcion de estilos de vida saludables en el
distrito de Pavas.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Obesidad , nifiez, estilos de vida saludables
Linea base 2025: 0
Meta 2030: 3
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
Pavas, COOPESALUD R.L.
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Porcentaje de implementacion del plan de
accién de la estrategia CEPS en los centros
educativos priorizados en el distrito de Pavas
Definicion conceptual grado de implementacion del plan de accién de
la estrategia de Centros Educativos Promotores
de Salud (CEPS) en los centros educativos
priorizados del distrito de Pavas.

Estrategia CEPS: acciones de promocion de la
salud en el &mbito escolar mediante la adopcion
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de practicas, politicas y entornos saludables
que favorezcan el bienestar fisico, mental y
social de la comunidad educativa.

Férmula de calculo Pi= NaeCEPS X100
TapCEPS
Componentes involucrados en la férmula Pi: Porcentaje de implementacion
del célculo NaeCEPS: numero de actividades del plan de

accion ejecutadas CEPS
TapCEPS: total de actividades planificadas en
el plan de acciéon CEPS

Unidad de medida Porcentaje

Interpretacion Grado de avance en la ejecucién del plan de
accion de la estrategia CEPS en los centros
educativos priorizados del distrito de Pavas.

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica CEPS
Linea base 2025: 1
Meta 2030:1
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas, MEP
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Porcentaje
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador NUmero de actividades de sensibilizacion y
educacién para la promocién y cuidado de su
salud integral, la potenciacion de su desarrollo
integral y el ejercicio de su ciudadania.
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Definicién conceptual

Cantidad de actividades de sensibilizacion y
educacion realizadas en el distrito de Pavas con
el objetivo de promover el cuidado integral de la
salud, potenciar el desarrollo personal y
fomentar el ejercicio pleno de la ciudadania.
Incluyen ftalleres, charlas, campafas y otras
intervenciones  orientadas a  fortalecer
conocimientos, habilidades y actitudes que
contribuyan al bienestar fisico, mental y social,
asi como a la participacion activa en la
comunidad.

Férmula de calculo

Na= Ctase

Componentes involucrados en la formula

Na: nimero de actividades

del célculo Ctase: conteo total de actividades de

sensibilizacion y educacion realizadas en el
periodo de analisis

Unidad de medida NUmero absoluto

Interpretacion Nivel de implementacidn de acciones
educativas y de sensibilizacion orientadas al
cuidado integral de la salud, la potenciacién del
desarrollo personal y el ejercicio pleno de la
ciudadania en el distrito de Pavas.

Desagregacion Geografica Distrital

Tematica Embarazo adolescente
Linea base 2025: 3
Meta 2030: 3
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
de Pavas, COOPESALUD R.L.

Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025




Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

NUmero de procesos  socioeducativos
relacionados a la salud sexual de los
adolescentes menores de 20 afios.

Definicion conceptual

Procesos socioeducativos implementados en el
distrito de Pavas relacionados con la salud
sexual de adolescentes menores de 20 afios.
Incluyen actividades educativas, talleres,
charlas y estrategias participativas orientadas a
fortalecer  conocimientos, habilidades 'y
actitudes para el ejercicio responsable de la
sexualidad, la prevencion de embarazos no
deseados y la reduccion de riesgos asociados
a infecciones de transmision sexual.

Férmula de céalculo

Nps= Ctpsa20

Componentes involucrados en la formula

Nps: numero de procesos socioeducativos

del calculo Ctpsa20: Conteo total de procesos
socioeducativos relacionados con salud sexual
de adolescentes menores de 20 afos
realizados en el periodo de andlisis.

Unidad de medida Nivel de implementacion de procesos
socioeducativos orientados a la salud sexual
de adolescentes menores de 20 afios en el
distrito de Pavas.

Interpretacion

Desagregacion Geografica Distrital

Tematica Salud sexual, educacion

Linea base 2025: 2

Meta 2030: 2

Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
de Pavas, COOPESALUD R.L.

vinculado

Clasificacion () Impacto.

() Efecto.

(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A




Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador NUmero de acciones de sensibilizacion y
formacién de capacidades al personal de las
instituciones y poblaciones meta externas.
Definicién conceptual acciones de sensibilizacion y formacion de
capacidades dirigidas al personal de
instituciones y a poblaciones meta externas en
el distrito de Pavas. Incluyen talleres, charlas,
capacitaciones y otras actividades orientadas a
fortalecer  conocimientos, habilidades vy
competencias para la promocion de la salud, la
prevencion de riesgos y la mejora de la
respuesta institucional y comunitaria.

Férmula de calculo Na= Ctasfp
Componentes involucrados en la formula Na: numero de acciones .
del calculo Ctasfp: conteo total de acciones de

sensibilizacion y formacidn de capacidades en
el periodo analizado.

Unidad de medida NUmero absoluto

Interpretacion Nivel de ejecucion de acciones orientadas a
sensibilizar y fortalecer las capacidades del
personal institucional y de poblaciones meta
externas en el distrito de Pavas

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Salud mental, prevencién del suicidio
Linea base 2025: No dato
Meta 2030:6
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas

Clasificacion () Impacto.




() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador NUmero de proyectos de salud mental para el
fortalecimiento de factores protectores de la
poblacion del distrito de Pavas.

Definicidén conceptual Proyectos disefiados e implementados en el
distrito de Pavas con el objetivo de fortalecer
factores protectores relacionados con la salud
mental de la poblacién. Estos factores incluyen
condiciones, habilidades y entornos que
reducen la probabilidad de desarrollar
trastornos mentales y promueven el bienestar
psicologico, tales como resiliencia, redes de
apoyo social, acceso a servicios de salud
mental, y estrategias comunitarias para la
prevencion del suicidio, la violencia y el
consumo problematico de sustancias.

Formula de calculo Npsm= Ctpsm
Componentes involucrados en la férmula Npsm: numero de proyectos de salud mental
del calculo implementados en el periodo de analisis

Ctpsm: conteo total de proyectos disefiados e
implementados en Pavas durante el periodo

establecido
Periodo de analisis
Unidad de medida Numero absoluto
Interpretacion Nivel de ejecucion de proyectos orientados a

fortalecer factores protectores de la salud
mental en la poblacion del distrito de Pavas.

Desagregacion Geogréfica Distrital

Tematica Salud mental, proyectos




Linea base 2025: 1
Meta 2030: 1
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual

Fuente de informacién

Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
de Pavas, COOPESALUD R.L.

Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacién estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento

Descripcion

Nombre del indicador

Porcentaje de personas identificadas con
acceso a servicios de atencion y seguimiento
de salud mental.

Definicion conceptual

Personas identificadas que cuentan con acceso
efectivo a servicios de atencion y seguimiento
en salud mental dentro del distrito de Pavas.
Este indicador mide la proporcion de individuos
que, tras ser detectados con necesidades de
atencion en salud mental, logran recibir
servicios especializados para su tratamiento y
seguimiento.

Férmula de céalculo

Pae= Npasm X100
Tpnsm

Componentes involucrados en la formula

Pae: porcentaje de acceso efectivo

del calculo Npasm: numero de personas identificadas que
accedieron a servicios de atencidon 'y
seguimiento en salud mental
Tpnsm: total de personas identificadas con
necesidad de atencién en salud mental
Unidad de medida Porcentaje
Interpretacion Grado de acceso efectivo a los servicios de

atencién y seguimiento en salud mental por
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parte de las personas identificadas con
necesidades en este ambito.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Acceso a servicios de salud mental
Linea base 2025: 100%
Meta 2030: 100%
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual ,
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas, Area de Salud
de Pavas, COOPESALUD R.L.
Clasificacion () Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Proporcion
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Numero de informes elaborados y difundidos
segun estandares.

Definicién conceptual Informes elaborados y difundidos que cumplen
con los estandares técnicos y metodoldgicos
establecidos por el Plan Local de Salud y las
normativas del Ministerio de Salud. Este
indicador permite  medir el nivel de
cumplimiento en la generacidn y divulgacién de
informacion  oficial, asegurando que los
informes sean oportunos, completos, confiables
y accesibles para los actores involucrados en la
gestion de la salud local. La elaboracion y
difusién conforme a estandares garantiza la
transparencia, la rendicion de cuentas y la toma
de decisiones basada en evidencia.




Formula de célculo Ni= Ctietm

Componentes involucrados en la férmula Ni: numero de informes elaborados y difundidos
del calculo segun estandares

Ctietm: Conteo total de informes que cumplen

con estandares técnicos y metodoldgicos en el

periodo de analisis

Unidad de medida Numero absoluto

Interpretacion Nivel de cumplimiento en la elaboracion y
difusién de informes que cumplen con los
estdndares  técnicos y  metodologicos
establecidos por el Plan Local de Salud y las
normativas del Ministerio de Salud.

Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Informes, prevencion de la violencia
Linea base 2025: 0
Meta 2030:1
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A
Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025

Elemento Descripcion

Nombre del indicador Numero de acciones de sensibilizacion,
capacitacion, formulaciéon y generacién de
capacidades del personal de las instituciones y
poblaciones meta.




Definicién conceptual

Acciones orientadas a la sensibilizacion,
capacitacion, formulacion y generacion de
capacidades dirigidas al personal de las
instituciones y a las poblaciones meta del
distrito de Pavas. Incluyen talleres, charlas,
capacitaciones 'y  procesos  formativos
disefiados para fortalecer conocimientos,
habilidades y competencias que permitan
mejorar la respuesta institucional y comunitaria
frente a los problemas de salud priorizados

Férmula de calculo

Na= Ctascfc

Componentes involucrados en la formula

Na: nimero de acciones

del calculo Ctascfc: conteo total de acciones de
sensibilizacion, capacitacion, formulacion y
generacion de capacidades realizadas en el
periodo de analisis
Unidad de medida Numero absoluto
Interpretacion Nivel de ejecucion de acciones orientadas a
sensibilizar, capacitar, formular y generar
capacidades en el personal institucional y en las
poblaciones meta del distrito de Pavas.
Desagregacion Geografica Distrital
Tematica Prevencion de la violencia, capacitacion
Linea base 2025: No dato
Meta 2030: 4
Periodicidad del PNS para el seguimiento Anual
Fuente de informacion Area Rectora de Salud de Pavas
Clasificacion () Impacto.
() Efecto.
(X) Producto.
Tipo de operacion estadistica Registro administrativo
Indicador de Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) | N/A
vinculado
Tipo de relacién con ODS N/A
Medida priorizada por el Consenso de Montevideo N/A

Comentarios generales

Area Rectora de Salud de Pavas, 2025




